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EL FUEGD.

Podemos definir al fuego como un proceso de combustidn caracterizado por una reaccion quimica de oxidacidn
(desde el punto de vista del combustible) de suficiente intensidad para emitir luz y calor y en muchos casos,
lama. Esta reaccidn se produce a temperatura elevada y evolucion de suficiente calor como para mantener la
minima temperatura necesaria para que la combustidn continde. Los valores que alcanza la temperatura de
combustidn dependen en gran parte de la naturaleza de los combustibles utilizados,

(luimicamente podemos decir que el fuego: es un Proceso de reaccian quimica répida, fuertemente exotérmica
de oxidacian-reduccidn, en las que participa una sustancia combustible y una comburente, que se produce en
condiciones energéticas favorables y en la que se desprende calor, radiacion luminosa, humo y gases de
combustidn.

TRIANGULO DEL FUEGD ' .L"..

El triangulo del fuego explica fundamentalmente los mecanlil&pns de accian.sobre el fuego de los distintos
elementos extintores, que quiere decir esto, qUg por ejemplo'si yo quiera actuar sobre uno de los componentes
del fuego por ya sea el calor, deberfa usar un agente extintor gue actie por medio de enfriamiento.

L |

o
& ¢ %
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COMBUSTIBLE
IMAGEN |- UNIDAD

Entonces el fuego se representa con un trigngulo en que cada lado figura un Factor. Es necesario que se
encuentren presentes |os tres lados del triangulo para que un combustible comience a arder.

Fl fuego se extingue si se'destruye el triangulo, eliminandolo @ acortando alguno de sus lados. El calor puede ser
eliminado por enfriamiento como habiamos dicho, el oxigeno por exclusidn del aire y el combustible liquido por
su remocian o bien evitando su evaporacidn.
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REACCION EN CADENA

Proceso que permite la continuidad y propagacicn del incendio desprendiendo calor que es transmitido al
combustible realimentandolo y continuando la combustidn siempre que se mantenga el aporte de combustible y
comburente.

Reaccion en cadena Comburente

p Comtoustible
4

’
Erergia de activacion

o calor de ignicion

IMAGEN'Z = UNIDAD |
L |

TETRAEDRO DEL FUEGD ! |

Es el tetraedro del fuego el concepto que explica como dicho fuego puede propagarse y tener continuidad. Igual
que ocurria en el trigngulo del fuego, ante la ausencia de cualquiera de los elementos del tetraedro, el fuego se
extingue.

Como deciamos, la reaccian en cadena es el factor que permite.gue progrese y se mantenga la reaccion una
vez se ha iniciado ésta.

La reaccidn en cadena de la combustian se da cuando el fuego desprende calor, que es transmitido al
combustible realimentandolo y continuando |a combustian como vimos recientemente.

El tetraedro del fuego funciona asi: Para que se praduzca y protege un incendio debe generarse suficiente calor
como para vaporizar parte del combustible e inflamar el vapor que se mezcla con el oxigeno. Para que |a
combustidn se mantenga, el propio fuego debe generar suficiente calor como para vaporizar ain mas
combustible y que este vuelva a mezclarse con el oxigeno y se inflame. Esto genera todavia mas calor, por lo
que el proceso sigue una espiral de retroalimentacian.

TIPOS DE FUEGD

O
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De acuerdo a las caracteristicas de la combustian, se determinan distintos tipos de fuegos, que podemos
agrupar de |a siguiente manera:

Clase "A": Son los fuegos que involucran a los materiales organicos sdlidos, en los que pueden formarse,
brasas, por ejemplo, la madera, el papel, cartdn, pajas, carbones, textiles, etc.

Se ha normalizado como simbologia a utilizar un triangulo de fondo color verde en cuyo interior se coloca la
letra A.

JINAGENZINDAD |

RS
iR
L LLL

Clase "B": Son los fuegos que involucran a liquidos inflamables y salidos facilmente fundibles por accion del
calor (sdlidos licuables). Dentro de este rubro podemos encontrar a todos los hidrocarburos, alcoholes,
parafina, cera, etc.

Se ha normalizado como simbologia a utilizar un cuadrado de color rojo en cuyo interior se coloca la letra B.
j SO ]

IMAGEN 4 INIDAD |
Clase "C": Son los fuegos que involucran a log equip Elictrinns Elergizains, lales como los electrodomésticos, los
interruptores, cajas de fusibles y las herrami eléctricas. ett.

Se |o simboliza con un circulo de fondo color azul en cuyo interior se coloca la letra C.

IMAGEN 2 UNIUAU | |
Clase "D": Son fuegos deflagrantes, en metales alcalinos y alcalinos térreos, como asi también polvos metélicos;
combustionan violentamente y generalmente con llama muy intensa, emiten una fuerte radiacion caldrica y desarrollan

muy altas temperaturas.

O«
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Sobre este tipo de fuegos NO se debe utilizar agua, ya que esta reaccionaria violentamente. Se hallan dentro de este tipo
de fuegos el magnesio, el sodio, el potasio, el titanio, el circonio, polvo de aluminio, etc.

Se simbaliza con una estrella de cinco puntas de fondo color amarillo en cuyo interior se coloca la letra D.

IMAGEN & UNIDAD |

Fuegos Clase K

incion de incendios en freidoras industriales, se hizo
) denomino entonces Fuego K (por la inicial del

A raiz de haberse observado una gran dificults
esta clasificacion particular para este tipo de
vocablo inglés Kitchen que slgu.iiina cocina).

Seguridad , Higiene & Medio ambiente

METODOS DE EXTINCION DEL FUEGD

Eliminacidn del combustible
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El fuego necesita para su mantenimiento de nuevo combustible que alimente las llamas. Si el combustible es
eliminado de las proximidades de la zona donde esta el incendio, éste se extingue al carecer de |a sustancia que
|o alimenta.

Esto puede conseguirse:

e Directamente cortando el flujo a la zona de fuego de gases o liquidos, o bien quitando sdlidos o
recipientes que contengan liquidos o gases, de las proximidades de |a zona de fuego.

e Refrigerando los combustibles alrededor de la zona de fuego, algo que puede hacerse con un extintor
cuyo componente principal sea el agua.

Sofocacidn o eliminacidn del oxigeno -.____-

La combustian se alimenta de grandes Eantldadbs de oxjgeno; precisa, por tanto, de |a afluencia de oxigeno
fresco a la zona de fuego. I:I

Y

Esto puede evitarse:

e Eliminando el contacto Eumbustihla-a'l'r.g cubriendo el combustible con un material incombustible
(manta ignifuga, arena, espuma, polvo, t'apa de sartén, etc.)

o Evitando que el oxigena fresca pase & la zona de fueg[’ cerrando puertas y ventanas.

e [tra forma es desplazando el aire que rodea el |n|:|3nd||1 Esto es lo que hace el COZ ya que pesa mas
que el aire y lo sustituye al proyectarlo sobre [3.base de las llamas. Se consigue el mismo efecto pero
con menor efectividad proyectando agua sobre El'l-.fuegu, que al evaporarse disminuiré la

concentracian de oxigeno (mas efectivo si es pulvérizalia).
i

Il
Enfriamiento |4
Es el método més habitual. De |a energia o calor que se desprende en la combustidn, parte se disipa en el
ambiente y parte inflama nuevos materiales combustibles haciendo que el incendio se propague. Por ello, es
necesario eliminar esta energia cuanto antes, [0'que puede hacerse arrojando sobre el fuego sustancias que
por descomposicion o cambio de estado absorbanlengrgfas enfFien los materiales. El agua, o su mezcla con
aditivos. es practicamente el Gnico agente'eapaz’de enfriarnotablemente-elfuego, sobre todo si se emplea
pulverizada.

Inhibicidn - -

Las reacciones de combustion progresan a nivel atdmico por un mecanismo de radicales libres. Si los radicales
libres formados son neutralizados |a reaccidn se detiene. Se puede eliminar si se proyecta sobre |a base de las
llamas alguna sustancia que separe fisicamente esos radicales, como los polvos extintores que llevan los
extintores portatiles que son de obligatoria instalacian en edificios, establecimientos pablicos, empresas.

MOVIMEINTO Y PROPAGACION DEL FUEGD

El Fuego puede propagarse de manera:
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Vertical:

el fuego se propaga mediante la transmisian de calor y el aire, humo y gases calientes tienden a subir. Por lo
tanto, un fuego se propaga en sentido ascendente cuando se o permiten las caracteristicas constructivas del
edificio.

Horizontal:

Si en el desplazamiento lateral de los productos de |a combustian se encuentra una abertura penetraran en
zonas no afectadas por el incendio. Entonces subirén si ello es posible, o se moveran horizontalmente si no
existiese ningiin camino ascendente.

Descendente:
Fundamentalmente el fuego desciende cuando c
inferior. Esto suele ocurrir en edificios con for

ateriales ardiendo desde una zona superior a un nivel

PROPAGACION DEL CALOR

Conveccidn:
transmisidn del calor a través del movimiento del h
calientes tienden a subir desde el lugar del incendio.
ascender transporta ascuas y particulas calientes lgjos
calientes se alejan, el aire més frio se vuelve hacia el fueg
conveccidn, que, a su vez, se va acelerando al aumentar la

ire y particulas calientes. El humo y los gases
no al fuego se calienta y tambien sube, al

dio. A medida que estos gases y sdlidos

enera corrientes que aceleran el proceso de
ad de combustian.

~ Conveccion

it
(=]
im
it
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Conduccidn:
Es la transmisicn del calor a través de un sdlido. Los objetos metalicos, tales como vigas, columnas, tuberias,
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clavos y cables son excelentes conductores del calor.

Conduccion

IMAGEN 3 - UNIDAD |

Radiacidn:
Es la transmisidn de calor através de ondas

propagan por el espacio al igual que la luz. Estas
ondas o radiaciones se transmiten en linea re |

direcciones.

IMAGEN 10 - UNIDAD |

DEAL

LNIDAD 2. EL EXTINTOR
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DEFINICIDONES

Los extintores son elementos portétiles destinados a la lucha contra fuegos incipientes, o principios de
incendios, los cuales pueden ser dominados y extinguidos en forma breve. Existen ademés varios tipos de
extintores, cada extintor esté identificado para los tipos de fuegos que sirven.

Los extintores son una herramienta ideal para poder combatir un incendio en su inicio, con ellos podemos evitar
que un fuego se propague y se transforme en un incendio peligroso. Existen diferentes tipos de extintor
adecuado para cada clase de fuego.

En funcién del peso del aparato, los extintores pueden ser:

o Portatiles manuales: aquellos cuyo peso total no exceda de los 20 kg. Representa el medio mas simple
que puede utilizarse en la lucha Enntralﬂlﬁ'-iqcendin. Tiene una capacidad limitada de agente extintor y,
BN consecuencia, su capacidad o potencia también es limitada.
| |

e  Maviles sobre ruedas: montados Eﬂ&'lﬂ gstructura con ruedas parasu transporte. puede ser movido
. . 1 L, .
por una o varias personas o mediantg transporte mecanico.

COMPOSICION DEL EQUIPD ."-._ '|
R
e Mandmetro: Sirve para que podamos nbservar.ll'a,presidn del gas presurizador de su interior, el
mandmetro tiene una aguja deberd estar indinanch la zana verde sila presian del interior es |a
correcta y si estd indicando en la zona roja es que Eisté I]Ejl] de presian.

e \Valvula: Al oprimirse esta parte del extintor, permitla la expulsién del contenido del extintor.

1
o Manguera: Es el conducto por el cual sale el agente lextintor.
e Nitrdgeno: El nitrdgeno y otros gases agtian como propulser del agente extintor utilizado.

e Tubosifan: Es el conducto interno del envase por el cual sale el agente extintor.

e  Cilindro: Es el envase donde estan todos |os elementos para poder apagar el fuego.

e Agente Extintor: Actualmente hay muchos agentes extintores, segin las necesidades donde tengamos
que utilizar el extintor necesitaremos uno u otros. Los més utilizados son de polvo quimico ARC, de
espuma AFFF, Didxido de carbono COZ etc.

WWW.GRUPODERL.COM

Seguridad , Higiene & Medio ambiente



- WNf
& CURSD ONLINE LSO MANEJD DE EXTINTORES Y LUCHA CONTRA EL FUEGD \\)
| BRIMER NIVEL _oEHL

GRUPD DEHL ARGENTINA AREA DE CAPACITACION

e  Boquilla: Sirve para sujetar la manguera y difundir el contenido del extintor.

TIPOS DE EXTINTORES
EXTINTORES CLASE AB C

Actian principalmente quimicamente interrumpiendo
pues el fosfato monoamanico del que generalmente est
combustidn, originando una sustancia pegajoza que se ad
barrera entre estos y el oxigeno. Son aptos para fuegos de

en cadena. fambién actdan por sofocacidn,
stos, se funde a las temperaturas de la
a superficie de |os sdlidos, creando una

L
it
i
Lii
=
im
it
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EXTINTORES DE AGUA
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El agua es un agente fisico que actua principalmente por enfriamiento, por el gran poder de absorcian de

calor que posee, y secundariamente actua por sofocacian, pues el agua que se evapora a las elevadas
temperaturas de la combustian, expande su volumen en aproximadamente 1671 veces, desplazando el oxigeno y
|os vapores de la combustidn. Son aptos para fuegos de la clase A. No deben usarse bajo ninguna circunstancia
en fuegos de la clase C.

EXTINTORES DE ESPUMA (AFFF)

Acttian por enfriamiento y por sofocacian, pues |a%es m’i[a.'qm ra una capa continua de material acuoso que
desplaza el aire, enfria e impide el escape de vapor oo laflnﬂJ-l ad de detener o prevenir la combusticn. Si bien
hay distintos tipos de espumas, los extintores mas usu"_'gi:ciii'_ n AFFF, que es apta para hidrocarburos. Estos
extintores son aptos para fuegos de la clase A y fuegos q.f';!_ e B.

EXTINTORES DE DIGXIDD DE CARBOND
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Debido a que este gas estd encerrado a presian dentro del extintor, cuando es descargado se expande abruptamente
Como consecuencia de esto, la temperatura del agente desciende drasticamente, hasta valores que estan alrededor de
|os -79°C. |o que motiva que se convierta en hielo seco, de ahi el nombre que recibe esta descarga de "nieve carbdnica”.
Esta niebla al entrar en contacto con el combustible lo enfria. También hay un efecto secundario de sofocacian por
desplazamiento del oxigeno. Se |o utiliza en fuegos de |a clase B y de la clase C. por no ser conductor de la electricidad. En
fuegos de la clase A, se lo puede utilizar si se lo complementa con un extintor de agua, pues por simismao no consigue
extinguir el fuego de arraigo. En los liquidos combustibles hay que tener cuidado en su aplicacitn, a los efectos de evitar
salpicaduras.

EXTINTORES A BASE DE POLVOS ESPECIALES PARA LA CLASE

Algunos metéles reaccionan con violencia si se les aplica el agente extintor equivocado. Existe una gran
variedad de formulaciones para combatir los incendios de matales combustibles o aleaciones metalicas. No hay
ningiin agente extintor universal para los metales combustiblgs; cada compuesto de polvo seco es efectivo
sobre ciertos metales y aleaciones especificas. Actian en general por sofocacidn, generando al aplicarse una
costra que hace las veces de barrera Entrﬂnjetal M‘E.IAMLIHDSI ta;nhién absorben calor, actuando por lo
tanto por enfriamiento al misma tiempo que por Spfogacidn. SEEEtneqE aptos para los fuegos de la clase D.

D

IMAGEN B- UNIDAD 2

EXTINTOR CLASE K
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Medio ambiente

Estos extintores contienen una solucian acuosa a base de acetato de potasio, para ser utilizados en la extincign
de fuegos de aceites vegetales o grasas animales, no saturados, para los que se requiere un agente extintor
que produzca un agente refrigerante y que reaccione con el aceite produciendo un efecto de saponificacidn que
aisla la superficie del oxigeno del aire.

IMAGEN'E = LINI[]AU,Z
b |
N
DISPOSICION DEL EXTINTOR EN EL AMBIENTE DE TRABA.jﬂ |
||

o [ada piso en areas generales Un extintar cada 200 m? [lfr'alzniljn de superficie
Extintores ABC de & kg |

e [ocheras o estacionamientos Un extintor por cada o curlll'ras o fraccian en cada planta
Extintores de COZ x 3.5 kg & ABC x 5 kg

e  Sectores de riesqo eléctrico, salas de maquinas, etc. Un extintor en el acceso a cada local
Extintores de COZ de kg

o Medidores de gas Un extintor en el acceso alcadafoeal Extitores ABE de 0 kg

e  ala de reuniones, conferencias, ete.Un.extintor.en.elaceeso a cadalocal

Extintores ABC de 0 kg

MANTENIMIENTD DEL EXTINTOR

e fecha de vencimiento

e  Comprobacidn de la accesibilidad, sefializacian, buen estado aparente de conservacidn.

e Inspeccidn ocular de sequros, precintos, inscripciones, etc.

e Compraobacidn del peso y presidn en su caso.

e Inspeccidn ocular del estado externo de las partes mecénicas (boquilla, vélvula, manguera etc.)

LNIDAD 3. NORMATIVA ARGENTINA
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DECRETO 351/73 ANEXO VIl CAPITULD XVIlI

La proteccion contra incendios comprende el conjunto de condiciones de construccian, instalacian y
equipamiento que se deben observar tanto para los ambientes como para los edificios, ain para trabajos fuera
de éstos y en |la medida en que las tareas |os requieran. Los objetivos para cumplimentar son:

[. Dificultar la iniciacion de incendios.

2. bvitar la propagacicn del fuego y los efectos de los gases toxicos.

3. Asegurar |a evacuacitn de las personas.

4 Facilitar el acceso y las tareas de extincion del personal de bomberaos.
3. Proveer las instalaciones de deteccidn y extincidn.

- I.
REfBrE"ElH DEEFBtU 35'/75 http://servicios.infoleg, o.:)..-;-mnfoleglnternet/anexos/30000—34999/32030/dto351—1979—anexo7.htm
i N

S

LIND DE LOS ESTUDIOS GUE PODEMOS REAI.IZI\IQI MEDIANTE LAlS HERRAMIENTAS QUE NOS BRINDA EL DECRETO ES EL

DE CARGA DE FUEGD L |

CALCULO DE CARGA DE FUEGD " |
|

=
Se define como carga de fuego o carga combustible, E.Il1‘E| cantidad de energia resultante de la combustidn
completa de |os materiales combustibles de un sector dé'-ygcendill. Indirectamente. |a carga de fuego es un
indicador de la magnitud del riesgo de incendio que presenta un edificio o instalacian industrial. La carga de
fuego de un sector de incendio se define, al peso igual en me’d&raipnr unidad de superficie (kg/m2) capaz de
desarrollar una cantidad de calor equivalente a la de los materiales contenidos en dicho sector de incendio.
Como patran de referencia se considera a la madera con un [Iudslr caldrico de 18.41 MJ/kg o lo que es o mismo

a 4400 keal/kg. |4

Dentro de las tareas principales llevadas-a-gabo dentra de un estudio de carga de fuego de materiales
podemos nombrar:

e Relevamiento de las caracteristicas=dél espaeim=analisis de'los‘datesrelevados, y determinacian del
riesgo de incendio.

e  [élculo de.carga de fuego en base a los materiales combustibles existentes.

e [alculo de la-cantidad de'extintores necesaries.

e [ertificados de tratamiento ignifugo para los materiales y superficies que asi lo requieran.

e |mplementacian de sistemas de deteccidn temprana de incendios y de extincitn.

e Elaboracian de un plan de emergencias.

e lbicacion y dimensiones de las salidas de emergencia.

e  [apacitacian al personal sobre el uso de extintores.

e Formacian de las guias de evacuacian.

e Formacian de un comité de emergencia.

e Simulacro de emergencia y evacuacidn.
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e Presentacion de la documentacion en organismos competentes.
o Planos de evacuacian.

DETERMINACION DEL RIESGD DE INCENDID
Resistencia al fuego de los elementos constitutivos de los edificios

Para determinar |as condiciones a aplicar, deberé considerarse el riesgo que implican las distintas actividades
predominantes en |os edificios, sectores o ambientes de estos.
A tales fines se establecen los siguientes riesgos:

b

TABLA 2.1
Clasificacion de los materiales
Actividad segin su combustion
predominante Riesgos
1 2 3 4 5 6 7
Residencial
Administrativo NP | NP | R3 | R4 | - | - | -
Comercial
Industrial Rl1 |R2 |R3| R4 | R5 | R6 | R7
Deposito
copectaculos NP NP |R3 | R4 | — | - | --

Notas: Riesgo 1: Explosivo / Riesgo 2: Inflamable / Riesgo 3:
Muy Combustible / Riesgo 4: Combustible Riesgo 5: Poco
Combustible / Riesgo 6: Incombustible/ Riesgo 7: Refractarios
/ NP: No Permitido

- IMAGEN { ~.LINIDAD 3
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CONDICIONES DE SITUACION CONDICIONES DE EXTINCION Y CONSTRUCCION
CONDICIONES DE CONSTRUCCIGN

Las condiciones de construccion constituyen requerimientos constructivos que se relacionan con las
caracteristicas del riesgo de los sectores de incendio.

|. Condiciones generales de construccidn:

Todo elemento constructivo que constituya el limite fisico de un sector de incendio, deberd tener una
Resistencia al fuego, conforme a lo indicado en el respectivo cuadro de «Resistencia al Fuego», (F), que
Corresponda de acuerdo a |a naturaleza de |a ventilacian del local, natural o mecanica.

-
1.2. Las puertas que separen sectores de incendio de tin edificio, deberan ofrecer igual resistencia al fuego que
| |
el sector donde se encuentran, su cierre sartautumétic

El mismo criterio de resistencia al fuego se empleard paralllqs ventanas.
| i
L i

" i

|

. : . L : . :
1.3. En los riesgos 3 a 7, los ambientes destinados & salas de m'iiqumas, deberan ofrecer resistencia al fuego
minima de F B0, al igual que las puertas que abriréan FrilPia el Extliriur, con cierre automético de doble contacto.
b
i)
1.4, Los satanos con superficies de planta igual o mayor quei6a 00 m?Z deberan tener en su techo
i

Aberturas de ataque, del tamafio de un circulo de 0,25 m. de diametro, facilmente identificable en el piso
inmediato superior y cerrado con baldosas, vidrio de piso o |:||ap|a metélica sobre marco o bastidor. Estas

aberturas se instalaran a razdn de una cada 63 mZ. | |

Cuando existan dos o més sdtanos superpuestos, cada uno dEIE:I‘é cumplir el requerimiento prescripto. La
Distancia de cualquier punto de un satano, medida a través de la linea de libre trayectoria hasta una caja de
Escalera, no debera superar los 20 00 m. Buandmiexistan 7 o més salidas, las ubicaciones de las mismas seran
tales que permitan alcanzarlas desde cualguier punto, &fte un frente de fuego, sin atravesarlo.

1.9. En subsuelos, cuando el inmueble tenga pisos altos, el acceso al ascensor no podré ser directo, sino a
través de una anteeémara son puerta de doble contacte y cierre-automatieo-y resistencia al-fuego que
Corresponda.

1.6. A una distancia inferior a 9,00 m. de la Linea Municipal en el nivel de acceso, existiran elementos que
permitan cortar el suministro de gas, la electricidad u otro fluido inflamable que abastezca el edificio.
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Se asequrara mediante linea y/o equipos especiales, el funcionamiento del equipo hidroneumaético de Incendio,
de las bombas elevadoras de agua, de |os ascensores contra incendio, de la iluminacion y Sefalizacidn de los
medios de escape y de todo otro sistema directamente afectado a |a extincidn y evacuacian, cuando el edificio
sea dejado sin corriente eléctrica en caso de un siniestro.

1.7. En edificios de més de 23,00 m. de altura total, se deberd contar con un ascensor por lo menos, de
caracteristicas contra incendio.

Condiciones especificas de Construccidn:

Las condiciones especificas de Construccion, estaran caracterizadas con la letra C, sequida de un nimero de

orden. I.""'-.__

2.1. Condician C 1 I:I (!

i
Las cajas de ascensores y montacargas, estargn limitadas por muros de resistencia al fuego, del mismo rango
.. ¥, " 5 - ] Lyt
que el exigido para los muros, y serén de-doble m_Etactu y estaran provistas de cierre automatico.
L I|
'-.ll. I
.l.'n
Las ventanas y las puertas de acceso a los distintos |ocales, @ los que se acceda desde un medio interno de
. .. s v . . , L . . .
circulacion de ancho no menor de 3,00 m. podrén no cumplin can ning.n requisito de resistencia al fuego en
particular. | |
| |

|d
¥

2.2. Condicidn C 2:

2.3. Condicidn C 3:

Los sectores de incendio deberan tener una superficie de piso no mayor de 1.000 m2. Si la superficie es
superior a 1.000 m2, deben efectuarse subdivisiones con murgs cortafuggo de modo tal que los nuevos
ambientes no excedan el area antedicha.

En lugar de la interposician de muros cortafueqo, podréa protegerse toda el 4rea con rociadores automéaticos
para superficies de piso cubiertas que no superen los 2.000 m2.

2.3. Condicidn C 3:

Los sectores de incendio deberan tener una superficie de piso no mayor de 1.000 m2. Si la superficie es
superior a 1.000 m2, deben efectuarse subdivisiones con muros cortafuego de modo tal que los nuevos
ambientes no excedan el area antedicha. En lugar de la interposician de muros cortafuego, podré protegerse
toda el rea con rociadores automaticos para superficies de piso cubiertas que no superen los 2.000 m2.
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2.4, Condicidn C 4:

Los sectores de incendio deberan tener una superficie cubierta no mayor de .00 m. En caso contrario se
colocard muro cortafuego. En lugar de |a interposician de muros cortafuego, podré protegerse toda el drea con
rociadores autométicos para superficie cubierta que no supere los 3.000 mZ2.

2.5. Condicidn C &:

La cabina de proyeccidn sera construida con material incombustible y no tendra més aberturas que las
correspondientes, ventilacion, visual del operadopsalida del haz luminoso de proyeccian y puerta de entrada, la
que abrird de adentro hacia afuera, a un medio p‘e salida. La entrada a la cabina tendrd puerta incombustible y
estard aislada del pablico, fuera de su vista y de los pasajes generales. Las dimensiones de la cabina no seran
inferiores a 2,00 m. por lado y tendra suficieqte ventilacigs mediante vanos o conductos al aire libre. Tendra
una resistencia al fuego minima de F 60, al ighal que la puerta.

9 B. Condicidn L B: % \

2.B.1. Los Iocales donde utilicen peliculas inflamables seran uuns'rmdus en una sola planta sin edificacian
superior y convenientemente aislados de |os depasitos, locales de revision y dependencias. Sin embargp,
cuando se utilicen equipos blindados podra construirse un pi%u alto.

2.B.2. Tendran dos puertas que abriran hacia el exterior, aIEjE_dés entre si, para facilitar una rapida evacuacian.

Las puertas seran de igual resistencia al fuego que el ambiente y darén a un pasillo, antecémara o patio, que
comunique directamente con los medios de escape exigidos. Slo podrén funcionar con una puerta de las
caracteristicas especificadas |as siguient@s secBiones:

2.B6.2.1. Depasitos: cuyas estanterias estén alejadas no menos de | m. del eje de |a puerta, que entre ellas exista
una distancia no mgnor a 1.a0 m. y que el punto més alejado del local diste no més que 3 m. del mencionado eje.

2.6.2.2. Talleres de revelacian: cuando sdlo se utilicen equipos blindados.

2.6.3. Los depasitos de peliculas inflamables tendran compartimientos individuales con un volumen maximo de
30 m3 estaran independizados de todo otro local y sus estanterias seran incombustibles.
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2.B.4. La iluminacian artificial del local en que se elaboren o almacenen peliculas inflamables, serd con
lamparas eléctricas protegidas e interruptores situados fuera del local y en el caso de situarse dentro del local
estaran blindados.

2.7. Condician C 7:

En los depasitos de materiales en estado liquido, con capacidad superior a 3.000 litros, se deberan adoptar
medidas que asequren |a estanqueidad del lugar que los contiene.

2.8. Condicidn C 8: i
B

Solamente puede existir un piso alto destinado .',Ilar'a gfigina o trabajo, como dependencia del piso inferior,
constituyendo una misma unidad de trabajo si Im|Jr'|3 quz‘ejiusaa salida independiente. Se exceptian estaciones
de servicio donde se podré construir pisos EIE!vadus destinados a garage. En ningdn caso se permitiré |a
construccian de subsuelos. \

2.9, Condicitn C 5: '-. |

Se colocard un grupo electrageno de arranque autuméti{i_u, con !apacidad adecuada para cubrir las
necesidades de quirdfanos y artefactos de vital funcionamiento.

2.10. Condicidn C 10:

Los muros que separen las diferentes secciones que cnmpnn;n,!l edificio seran de 0,30 m. de espesor en
albaiilerfa, de ladrillos macizos u hormigdn armada de 0,07 me'de espesor neto y las aberturas serén cubiertos
con puertas metélicas. Las diferentes secciones se refieren a: ala y sus adyacencias, los pasillos, vestibulos y el
«foyer» y el escenario, sus dependencias maguinarias-a«nstalaciones; las camarines para artistas y oficinas
de administracian; los depasitos para decaraciones, poperia, taller.de esgenografia y guardamuebles. Entre el
escenario y |a sala, el muro proscenio no tendré gtra abertura que lajcosrespondiente a la boca del escenario y
a la entrada a esta seccidn desde pasillos de |a sala, su coronamiento estara a no menos de | m. sobre el techo
de |a sala. Para cerrar la boca de la escena se colocara entre el escenario y la sala, un teldn de seguridad
levadizo, excepto ef las escenaries destinados-exclusivamente aprojectianes luminosas.-que praducipd-un
cierre perfecto en sus castados, piso y parte supeior. Sus caracterfsticas constructivas y forma de
accionamiento responderdn a lo especificado en la norma correspondiente.

En la parte culminante del escenario habré una claraboya de abertura calculada a razan de | m2 por cada 200
m3 de capacidad de escenario y dispuesta de modo que por movimiento bascular pueda ser abierta
rapidamente a librar |a cuerda o soga de «cafamo» o «algoddn» sujeta dentro de |a oficina de sequridad. Los
depasitos de decorados, ropas y aderezos no podran emplazarse en |a parte baja del escenario. En el escenario
y contra el muro de proscenio y en comunicacian con los medios exigidos de escape y con otras secciones del
mismo edificio, habra solidario con la estructura un local para oficina de sequridad, de lado no inferior a 1,50 m.
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y 2 all m. de altura y puerta con una resistencia al fuego e F 60. Los cines no cumpliran esta condician y los
cines - teatro tendrén lluvia sobre escenario y telon de seguridad, para mas de 1000 |ocalidades y hasta |0
artistas.

2.11. Condicidn C 11:

Los medios de escape del edificio con sus cambios de direccion (corredores, escaleras y rampas), serén

sefializados en cada piso mediante flechas indicadoras de direccidn, de metal brufiido o de espejo. colocadas en

|las paredes a 2 m. sobre el solado e iluminadas, en las horas de funcionamiento de los locales, por lémparas

compuestas por soportes y globos de vidrio o por sistema de luces alimentado por energia eléctrica, mediante

pilas, acumuladores, o desde una derivacian independiente del edificio, con transformador que reduzca el

voltaje de manera tal que la tensidn e intEnsidaq-'su ipistradas, no constituya un peligro para las personas, en
| |

caso de incendio. i 1"-.

3. Condiciones generales de extincidn 4

1
3.1 Todo edificio debera poseer matafuegos con un potencialminimo de extincian equivalente a 1Ay 3 BC, en
cada piso, en lugares accesibles y practicos, distribuidos a razan de | cada 200 m? de superficie cubierta o

fraccian. La clase de estos elementos se unrraspﬁ'mjeré con |a'|:|asa de fuego probable.
1 |
R
3.2. la autoridad competente podrd exigir, cuando a su j.lj'rciu la rlaturaIEza del riesgo lo justifique, una mayor
cantidad de matafuegos, asi como también la ejecucion de instalaciones fijas automaticas de Extincidn.
i

3.3. Salvo para los riesgos 0 a 7, desde el segunda subsuelo i|1|:||lsive hacia abajo, se deberd colocar un sistema
de rociadores automaticos conforme a las normas apruhada;{_l.'

3.4. Toda pileta de natacian o estanque cop aguasexcepto el de incendio, cuyo fondo se encuentre sobre el nivel
del predio, de capacidad no menor a 20 m3, deber@ egtiparse/con una cafieria de 76 mm. De diametro, que
permita tomar su caudal desde el frente dekinmieble-mediante una llave'deble de incendio de 63,0 mm. De
diametro.

3.9. Toda obra en construccion que supere los 25 m. de altura poseerd una cafieria provisoria de 63,5 mm. De
digmetro interior que remate en una boca de impulsidn situada en la linea municipal. Ademas tendra como
minimo una llave de 43 mm. En cada planta, en donde se realicen tareas de armado del encofrado.

3.B. Todo edificio con mas de 20 m. y hasta 38 m.. llevara una cafieria de 63.0 mm. De diametro interior con
llave de incendio de 40 mm. En cada piso. conectada en su extremo superior con el tanque sanitario y en el
inferior con una boca de impulsian en la entrada del edificio.
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3.7. Todo edificio que supere los 38 m. de altura cumplira la Condician E |y ademas contaré con boca de
impulsian. Los medios de escape deberén protegerse con un sistema de rociadores automaticos, completados
con avisadores y/o detectores de incendio.

4, Condiciones especificas de extincion

Las condiciones de extincian, constituyen el conjunto de exigencias destinadas a suministrar los medios que
faciliten la extincian de un incendio en sus distintas etapas.

Las condiciones especificas de extincian estaran caracterizadas con la letra E sequida de un nimero de orden.

4 |. Condicidn E I: o

Se instalara un servicio de agua, cuya fuente @e alimentacion sera determinada por la autoridad de bomberos
de la jurisdiccitn correspondiente. En actividgdes predominantes o secundarias, cuando se demuestre la
inconveniencia de este medio de extincicn, la autoridad competente exigird su sustitucian por otro distinto de
eficacia adecuada. b &

4.2. Condicidn E 2: y
Se colocard sobre el escenario, cubriendo toda su superficie un sistema de lluvia, cuyo accionamiento sera

Ly 1y I L i L.
automatico y manual. Para este dltimo caso se utilizara una'ﬁalarlza de apertura rapida.
[ |

4.3. Condicidn E 3: |4

Cada sector de incendio con superficie de piso mayor que El]hlllmQ debera cumplir la Condicitn E I; |a superficie
citada se reducira a 300 mZ en subsuelos.

4 4. Condicidn E 4:

Cada sector de incendio con superficie de piso mayor que 1.000 mZ debera cumplir la Condician E 1. La
superficie citada se nedoeird @ bB0 mZ-én subsielos.

45, Condicidn E 5:

En los estadios abiertos o cerrados con mas de 10.000 localidades se colocara un servicio de agua a presidn,
satisfaciendo la Condician E 1.
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4 B. Condicidn E B:

Contard con una cafieria vertical de un didmetro no inferior a 63, mm. Con boca de incendio en cada piso de 45
mm. De diametro. El extremo de esta cafieria alcanzaré a la linea municipal, terminando en una valvula esclusa
para boca de impulsian, con anilla giratoria de rosca hembra, inclinada a 43 grados hacia arriba si se la coloca
BN acera, que permita conectar mangueras del servicio de bomberos.

4.7. Condicidn E 7:

Cumpliré la Condicion E | si el local tiene mas de 500 m2 de superficie de piso en planta baja o mas de 150 m2 si
estd en pisos altos o sdtanos.

4.8. Condicign E 8: ' 1‘-.,
ilde pisO, uumllbliré con la Condicidn E |. En subsuelos |a superficie

Si el local tiene mas de 1.a00'm2 de superfici
se reduce a 800 mZ. Habra una boca de impulSign. b

k |

4.9. Condicidn E 9: ."'., II

Los depdsitos e industrias de riesgo 2, 8 y 4 que se desarpallen 1aire libre, cumpliran la Condician E 1, cuando

posean mas de 600, 1.000 y .500 m2 de superficie de predios sobre |os cuales funcionan, respectivamente.
i |

L
410, Condician E 10: | ;
|

ln garaje o parte de &l que se desarralle bajo nivel, contara ?{F?rtir del 2do. Subsueln inclusive con un sistema
de rociadores automaticos.

4 11. Condicidn E 11:

Cuando el edificio conste de piso bajo y mas de 2 pisos altos y ademés tenga una superficie de piso que sumada
exceda [os 900 m? contaré con avisadores automaticos y/o detectores de incendio.

4 12. Condician E 12:

Cuando el edificio conste de piso bajo y mas de dos pisos altos y ademés tenga una superficie de piso que
acumulada exceda los 900 mZ, contard con rociadores automaticos.
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4 13. Condicidn E 13:

En los locales que requieran esta Condician, con superficie mayor de (00 mZ, |a estiba distara | m. de ejes
divisorios. Cuando la superficie exceda de 220 mZ, habré camino de ronda, a lo largo de todos los muros y entre
estibas. Ninguna estiba ocupara més de 200 m2 de solado y su altura méxima permitira una separacion
respecto del artefacto luminico ubicado en |a perpendicular de la estiba no inferior a 0.20 m

3. Condiciones de situacidn.
a.l. Condiciones generales de situacidn.

Si la edificacion se desarrolla en pabellones, se dlsg__-.ndra que el acceso de |os vehiculos del servicio pablico de
bomberos, sea posible a cada uno de ellos.

9.2. Condiciones especificas de situacidn. J:II 1"..

an caracterizadas con letra § seguida de un nimero de orden.

5.2.1. Condicign S I b |

Las condiciones especificas de situacidn est

El edificio se situara aislado de los predios Eullndantes y de las. |IIES de trdnsito y en general, de todo local de
vivienda o de trabajo. La separacian tendré la ITIEdIdE'q.IJE fije la reglamantanmn vigente y serd proporcional en
cada caso a la peligrosidad. W |

5.2.2. Condicitn § 2: 1

i
Cualquiera sea la ubicacion del edificio; estando éste en zunalurh!na o densamente poblada, el predio debers
cercarse preferentemente (salvo las aberturas exteriores dEl[:u unicacidn), con un muro de 3,00 m. de altura
minima y 0,30 m. de espesor de albaiileria de ladrillos macizas @ 0,08 m. de hormigan.

1
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usos CONDICIONES
?P.E SITURCION Construccion C Extincion E
Gjs1s2)/1 2 3 4 5/6 7 8 9 10/11}1 2 3 4 5 517 8 910 111213
Vivienda - Residencia colectiva 3 1 ] i | I :
Banco - Hotel (cualquier denom.) 3 291 i‘ b ‘ 1" [ O T i " t
| Actividades Administrativas 3 241 | ! o ! KL IS 19
2 L 211 { ‘8 i Cumplira lo indtcadu en dep. delmflamablesr
Comerciales |Locales comerciales 3 l 201 3, | . { 4 I [ n I 12 13
41 21 4 | e | 1 1
- — e P - I D e s
Galeria comercial 3] 2 2 111 4 | o2
— e et o SR . AT R VS RS SN U pes B
Sanidad y Salubridad 4 2|1 i 3 | s unl
2 201 : B 6.7 .8 ! Cumplira lo indicado enldep de‘\nﬂamab!es
Industria 3l 12]1 3 [ 3 [ IRRAIREIRE]
Shoasp ] A TP AN SR UG S S | PN 5. USROS S NS AU S S 4
4 21 4 ' 4 [ | 11 1 13
Depdsitos de garrafas 1[1]2 ‘ \ [ I i 11] i13
2 1.: 2 o ‘ J .8 lCumphra |0'ind\.cad en. dep de |nﬂamatijles
Depésitos jﬁil21 72” ) Al 1‘ 3. i | .mij1213
4] 2], 4 7 | [ i 1l 13
Educacion 4 T 11 1 ! [ i L 11
Cine (1200 loc) Cineteatro-Teatol 3| | 44 1 ‘50 . 0pt 20 ] N |
Espectaculos | Television a| l2ft 3l L : ; 1 13 - | mj21
Diversiones | Estadio 4 2 S S "o ‘ P8 : !
Otros rubros 4 21 | 1 | 4 |
Templos 4 1 | i . . i L
Actividades culturales 4 1 || AL j |8 i 11}
Estacion de servicio - Garaje | 3 211 | | : 74 ‘ 10 :Lrn, N
Industria - Taller mecanico - Pintura | 3 T2 | | |7 J | [
Automotores | - - 1 =4 1 e I RO |
n:lo Depésito 4 1201 | | 4 o | 1| |
B I I s e TR et B Rt o S B E it B i
Guarda mecanizada 3 1211 i { | | 6 b | i
t T T T -
Aire Libre Depdsitos 2 | 2 ' . j 1. io? !
incluido playas e 3 |2 ] | L i 9.
de estacionamiento Industria 4 2 | | 1 1 | ) |
8 - Garaje: No cumple la condicién CB cuando no tiene expendio de combustible.

FACTOR DE OCUPACION

El valor de «X» es en m2/personas, es decir, se refiere a cuantos metros cuadrados necesita un trabajador en
funcion de la actividad dentro del sector. Fs.ta.daflnmp.u.d.e.fal;tnr de p[:upa[:mn esté en relacion con la

|
| | |
definicidn de superficie de piso, t | — |
|
Tabla Factor de Ocupacién (3.1.2)
uso Xen m?
a) Sitios de asambleas, auditorios, salas de conciertos, salas 1
de baile.
b) Edificios educacionales, templos. 2
- c) Lugares de trabajo, locales, patios y terrazas destinados a s
e T comercio, mercados, ferias, exposiciones, restaurantes. n e g o e
e d) Salones de billares, canchas de bolos y bochas, gimnasios, s i e o
w pistas, de patinaje, refugios nocturnos de caridad.
€) Edificios de escritérios y oficinas, bancos, bibliotecas, 8
clinicas, asilos, internados, casas de baile.
f) Viviendas privadas y colectivas 12
g) Edificios industriales: e! nimero de ocupantgs serd 16
declarado por el propietario, en su defecto sera
h) Salas de juego 2
i) Grandes tiendas, supermercados, planta baja y ler. 3
subsuelo
j) Grandes tiendas, supermercados, pisos superiores 8
k) Hoteles, planta baja y restaurantes 3
1) Hoteles, pisos superiores 20
m) Depdsitos 30
En subsuelo, excepto para el primero a partir del piso bajo, se supone
un nlmero de ocupantes doble del que resulta del cuadro anterior.
IMAGEN 3- INIDAD 3
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L.A.S UNIDAD DE ANCHO DE SALIDA
MEDIOS DE ESCAPE.
Ancho de pasillos, corredores y escaleras.

El ancho total minimo, la posician y el ndmero de salidas y corredores, se determinara en funcidn del factor de
ocupacidn del edificio y de una constante que incluye el tiempo maximo de evacuacian y el coeficiente de salida.

El ancho total minimo se expresara en unidades de anchos de salida que tendran 0,00 m. cada una, para las dos
primeras y .40 m. para las siguientes, para edificios nuevos. Para edificios existentes, donde resulten
imposible las ampliaciones se permitiran anchos menores, de acuerdo con el siguiente cuadro:

Ancho Minimo Permitido
Unidades | Edificios nuevos | Edificios existentes
2 unidades | 1,10 m | 0,96 m
3 unidades | 1,55 m | 1,45 m
4 unidades | 2,00 m | 1,85 m
5 ynidades | 2,45 m | 2,30 m
| 6 unidades | 2,90 m | 2,80 m
IMABEN4= UNIDAD 3
POTENCIAL EXTINTOR ‘\

Los extintores portatiles se clasifican e identifican asignandole una notacian consistente en un nimero seguido
de una letra, el namero indica la capacidad relativa de extincion para la clase de fuego identificada por la letra.
Este potencial extintor es certificado por ensayos normalizados por instituciones oficiales (en Argentina

por [RAM)

Capacidad de Extincion

Vo

3A-20B-C

t t

RS Clase de Fuego < L LS

IMAGEN & - LNIDAD 3
Es muy importante destacar que el potencial extintor no depende salo del tipo de fuego estandarizado que se
"arma" para probar un cierto equipo, también son importantes (1) las caracteristicas técnicas de disefio del
equipo las que determinan por ejemplo la velocidad de descarga y la presidn del agente extintar y (2) el
entrenamiento del operador que hace la prueba, personal muy calificado puede obtener de un mismo extintor
valores de potencial extintor mayores que |os obtenidos de esos mismos equipos en manos de personal menos
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PARA FUEGDS DE CLASE A
CARGA RIESGD
DE
Ri=sgo Riesgo Rizsgo Rizzgo Rizzgo
FUEGO 1 2 3 4 3
Explos. Inflam. Muy Comb. Pacao
Comb, comb.
hastz - - 14 14 14
15Kg/m2
16 = 30 - - 2A 14 1A
Ka/m2
21 = &0 - - IA 24 14
Kg/m2
61 s 100 - - 6A 4 A JA
Kg/m2
= 100 A determinzr en cada casa,
Ka/m2
IMAGEN'S - UNIDAD3
i
i
PARA FUEGOS DE CLASE B
CARGA RIESGO
DE
Riesgo Riesgo Rizzgo Rizzgo Riz=zgo
FUEGO 1 2 3 4 5
Explos. Inflam. Muy Comb. Poco
Comb. comb.
hastz - BB 45 - -
13Kg/m2
16 = 30 — BE EB — —
Ka/m2
31 = B0 - 10B BB - -
Ka/m2
&1 a 100 — 20B 10 B — —
Kafm2
= 100 & determinar en cada caso.
Ka/m2
IMAGEN 7 LINIDAD 3
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RESISTENCIA AL FUEGD

En términos simples se puede decir que la resistencia al fueqo es el tiempo que un elemento pierde la capacidad
de cumplir la funcion para la cual fue disefiado. Si hablamos de una estructura portante, es el tiempo que esa
estructura sometida a los efectos de un incendio colapsa y se derrumba.

El concepto de Resistencia al Fueqo esta en relacion con la capacidad de evacuacion del humo de incendio y por
consiguiente del calor de |a combustidn, cuando menos capacidad de evacuar humo tenga un sector de incendio,
0 cuanto méas répido se genera el calor, mas tiempo de resistencia al fuego necesita para compensar la mayor
velocidad de aumento de la temperatura de la estructura.

PARA AMBIENTES CON VENTILACION FORZADA

CUADRO 2.2.1

Riesgos
Carga de Fuego 1 2 3 a 5
| Hasta 15 kg/m’ - | F60 | F30 | F30 | --
| Desde 16 a 30 kg/m’ -- | F0 | F60 | F30 | F30
| Desde 31 a 60 kg/m’ -- |F120| F90 | F60 | F30
| Desde 61 a 100 kg/m* -- | F180 | F120 | F90 | F60
| Mas de 100 kg/m? -- | F180 | F180 | F120 | F90

IMAGEN 8- UNIDAD 8/

PARA AMBIENTES CON VENTILACION NATURAL ]}

CUADRO 2.2.2

Riesgos
Carga de Fuego 1 2 3 a 5
| Hasta 15 kg/m? -- | NP | F60 | F60 | F30
| Desde 16 a 30 kg/m? -- | NP | FO0 | F60 | F60
| Desde 31 a 60 kg/m? -- | NP |F120 | F90 | F60
| Desde 61 a 100 kg/m? -- | NP | F180 | F120 | F90
| Mds de 100 kg/m? - NP | NP |F180 | F120

IMAGEN 3 UNIDAD 3
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LNIDAD 4. PREVENCION CONTRA INCENDIOS

La prevencidn es la medida mas importante de la seguridad contra incendios. Gran parte de los incendios
producidos podrian haberse evitado si se hubieran aplicado una serie de medidas bésicas que deben de tenerse
en cuenta al realizar el trabajo. Estas medidas bésicas de prevencian son:

e Mantener una zona de sequridad alrededor de aparatos eléctricos, sin combustibles ni materiales
inflamables.

e Nosobrecargar enchufes.

e Al detectar alguna anomalia en las instalaciones eléctricas comunicar al responsable o a algin
personal cualificado.

e Noaproximar focos de calor intenso a materiales combustibles.

e Encaso de efectuar trabajos con llamas @biertas, objetos calientes, chispas mecanicas, arcos
eléctricos, tomar todas las medidas d idad necesarias. Plan de Autoproteccidn: Prevenir,

Avisar, Actuar, Evacuar.
Mas del 9"
de los incendios son
descuidos humanos.

Euitalos, sigue estas recomendodones

IMAGEN | - U

jcceso @ extintores, bocas de incendio, salidas
ben estar siempre accesibles para su rapida

e Noobstaculizar las salidas de emergencia, asi coma
de evacuacicn, pulsadores de alarma. Estos equipos
utilizacion en caso de emergencia.

e Fijate y recuerda |a sefializacian, salidas disponibles, vias a utilizar, localizacion de los pulsadores de
alarmas y extintores més cerca r e esto ayudard a tu capacidad de reaccidn en caso
de emergencia. m EH Lm“

e Mantener el lugar de trabajo lim enadp; iedad, los es de liquidos y materiales
como virutas, papeles y cartones pueden originar incendios facilmente.

e Los espacios ocultos son peligrosos. No dejar en los rincones, debajo de las estanterias o detras de
las puertasbjetos quemotestan o que T queremas que esten @lavista, = DB TE

e Respetar la prohibician de fumar.

e laprevencidn de incendios se basa en impedir la presencia simultéanea de focos de ignician y
materiales combustibles.

e Inspeccionar el lugar de trabajo al final de cada jornada laboral. De ser posible desconectar los
aparatos eléctricos que no sea necesario mantener conectados.
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PLAN DE EVACLIACION Y EMERGENCIAS

La realizacidn de planes de evacuacian, de emergencia y los simulacros se sitdan en primer término en lo que
respecta a la formacidn en la autoproteccion y a la mejora de las condiciones de seguridad en todos los centros
de trabajo. Ayuda a su vez, a adquirir un comportamiento correcto ante situaciones de emergencia dentro y
fuera del establecimiento. Se trata, pues, de un camino paralelo al desarrollo de la persona.

En el marco de la ley 19.087 Ley de sequridad e Higiene Argentina, de aplicacidn obligatoria en edificios, tanto
del dmbito piblico como del &mbito privado, de oficinas, escuelas, hospitales y en todos aquellos edificios con
atencion al pablico, adecuando a las caracteristicas propias del inmueble, su destino y de las personas que o
utilicen.

Mas all de todas las leyes y normativa vigente lag autoridades del establecimiento deben adoptar las medidas
necesarias en materia de lucha contra incendio )y 8vacuacian de las personas, designando para esto al personal
encargado de poner en practica estas medidag 'y verifigando que los extintores se encuentren adecuadamente
cargados y en condiciones dptimas de operacign.

Dentro de este Plan de Evacuacion se considera la creacion de roles, El establecimiento debe realizar |a
confeccidn del plan de evacuacidn, de su puesta gn margha y del simulacro periddico a realizarse dos veces al
afio de presentado la solicitud de aprobacign del plan. Es deeir:se define una organizacion humana para la
utilizacion dptima de los medios técnicos previstos, gon la finalidad de reducir al minimo las posibles
consecuencias que pudieran derivarse de una situaci . detallando la forma de actuacion para que
cada empleado esté al tanto de |o que tiene que hacer (patrén de/comportamiento sistematizado) de manera tal
que permita reaccionar en el menar tiempo posible.

EPOSITO
RAMOS MEJIA

A [ o
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O G == - - cowevon 5
i N [ 11} 1) I _I
@) L AR OFICINA | w
1 v N
m -

PAUNERO
IMAGEN 4- LINIDAD 4

Referencia ley a320/17 : file:///C:/Users/w/Downloads/ck pl-ley-lcaba-lcba-5920-17-5285.pdf
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CONCIENTIZACION Y CAPACITACION EN EL AMBIENTE DE TRABA.D

La constante formacidn de |os trabajadores y la concientizacion de que algan dia puede pasar algo, es muy
importante en los ambientes |aborales. Se desea que las personas despierten una actitud positiva con respecto
a esta tematica, es importante saber que contamos con el apoyo y respaldo de estas personas al
comprometerse y verse involucrada la primer ayuda que se requiera durante una mergencia.

No importa la cantidad de afios de experiencia que posean siempre es importante actualizar conocimientos
tedricos y practicos y si vamos més allé, los de reconocer e interactuar con los procedimientos de emergencia
que se renuevan por algin motivo ya sea por un cambio estructural o de personal.

IMAGEN 2 LNIDA

'

.t
Ly

ADIESTRAMIENTO EN EL USO CORRECTO DE EXTINTORES

Es primordial que todas las personas que habitan en un establegimiento tengan conocimientos basicos con
respecto a los extintores, se busca que durante una emergengia

atenga la capacidad de reaccionar frente a la
amenaza, ya que puede representar un riesgo para su vida y [@de sus compaiieros.

Es bueno realizar cronogramas de capacitaciones y entrenamiento buscando como objetivo una respuesta

visible y positiva del comportamiento de Itﬁa dE e]te peri[dnl

@
= (
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